
Kompetansetilbud for 
barnehagene i Vestby 
2023-2024



Om kompetansetilbudet

Plan for kompetanseutvikling for barnehagene i Vestby kommune er en overordnet treårig plan for 
2022-2025. Målet med kompetanseplanen er å bidra til at alle barn i Vestby skal få et trygt og godt 
barnehagetilbud uavhengig av hvilken barnehage de går i. Tematiske satsningsområder for 2022-2025 
er Inkluderende barnehagemiljø og Språk og kommunikasjon.

I denne brosjyren presenterer vi de konkrete kompetansetilbudene for barnehageåret 2023-2024. 
Invitasjon og påmelding til de ulike kompetansetiltakene annonseres i Teams.

Barnehagekontoret arrangerer og er faglig ansvarlig for kompetansetilbudene, men kan også benytte 
eksterne fagressurser. Barnehagekontoret består av barnehagefaglige rådgivere og spesialpedagoger, i 
tillegg til barnehagesjefen.

Illustrasjonsfoto i brosjyren: Vestby kommune



Kompetansetiltak barnehageåret 
2023-2024

• Kompetanseløftet for spesialpedagogikk og inkluderende praksis
• Å snakke med barn – fra bekymring til handling
• Introduksjonsmøte for nyansatte
• Bekymringsmelding til barnevernet
• Pedagogisk verksted
• Kursrekke: Se barnehagebarnet innenfra
• Nettverk spesialpedagogisk hjelp i barnehagen
• Felles planleggingsdag
• Nettverk overgang barnehage - skole



Kompetanseløftet for spesialpedagogikk og 
inkluderende praksis

• Vestby kommune har inngått et samarbeid med universitetet i 
Sør-Øst Norge (USN) om kompetanseløftet for 
spesialpedagogikk og inkluderende praksis.

• I løpet av barnehageåret 2023-2024 vil alle barnehagene få 
mulighet til å delta i kartlegging i regi av USN. Resultatet av 
kartleggingen vil legge føringer for det videre arbeidet.



Å snakke med barn – fra bekymring til handling

Målgruppe: alle ansatte
Tidspunkt: 20. september 2023 kl. 08:30 – 11:30
Sted: Kommunestyresalen

Tonje Nilssen fra Follo krise- og incestsenter vil snakke om 

• Når skal vi snakke med barn?
• Hva kan gjøre at vi kvier oss for å snakke med barn vi er bekymret for?
• Hva er det som gjør at barn ikke forteller om vold, seksuelle overgrep eller andre 

vanskelige opplevelser?
• Hvordan kan vi gjøre det lettere for barn å fortelle?
• Hvordan kan vi spørre?



Introduksjon for nye 
barnehageansatte

Målgruppe: alle nyansatte i alle barnehager

Tidspunkt: 28. september 2023 kl. 09.00 – 11.00

Sted: Kommunestyresalen

Innhold:

• Bli kjent med barnehagekontoret og kommunen

• Samarbeid mellom barnehagekontoret og 
barnehagene

• Tverrfaglig samarbeid

• Planer og kompetansetiltak



Bekymringsmelding til barnevernet

Målgruppe: alle ansatte i barnehagene

Tidspunkt: 11.10. eller 18.10. kl. 9-11 

Sted: Kommunestyresalen

Innhold:
– Barnevernloven

– Omsorgssvikt

– Bekymring og meldeplikt



Pedagogisk verksted

Målgruppe: Pedagogiske ledere og fagarbeidere/assistenter

Innhold og tidspunkt:

Verkstedene baseres på kunnskaps- og erfaringsdeling og 
kompetanseutvikling.

Psykososialt barnehagemiljø 

• For pedagogiske ledere: 31. oktober kl. 9-11 eller kl. 14-16

• For fagarbeidere/assistenter: 8. november kl. 9-11 eller kl. 14-16

Kompetanseløftet

• For pedagogiske ledere: 11. april kl. 9-11 eller kl. 14-16

• For fagarbeidere/assistenter: 17. april kl. 9-11 eller kl. 14-16



Se barnet innenfra (COS 
– barnehage)

Målgruppe: alle barnehageansatte

Tidspunkt: seks torsdager kl. 09.00 – 11.00

12.10, 19.10, 26.10, 2.11, 9.11, 16.11

Innhold:

• Se barnehagebarnet innenfra (SBI) er 
barnehageversjonen av Trygghetssirkelen (Circle 
of security/COS).

• Kursholder er Kristin Tjernshaugen

Kontakt: kristin.tjernshaugen@vestby.kommune.no

mailto:kristin.tjernshaugen@vestby.kommune.no


Nettverk spesialpedagogisk hjelp

Pedagogiske ledere

Nytt høsten 2023:

Nettverk for ped. ledere som har barn 
med vedtak om spesialpedagogisk 
hjelp på avdelingen.

Datoer for nettverk:

Høst: 14.09.23 09.00 – 11.00
Vår: 14.03.23 09.00 – 11.00

Støttepersonell

Startet opp våren 2023:

Nettverk for støttepersonell som følger 
opp barn med vedtak om 
spesialpedagogisk hjelp i barnehagen

Datoer for nettverk:

Høst:  21.09.23 12.00 - 14.00
Vår: 29.02.24 12.00 - 14.00



Felles planleggingsdag 

Når: Fredag 17.11.23 kl. 8.30 – 15.15

Hvor: Son Kulturkirke 

Program:

08:30 - 11.30: «Et helt vanlig barn» - Kirsten Flaten

11:30 - 12.15: Enkel lunsj – bagetter og kaffe/te

12:15 - 15:15: «ASK for alle» - om alternativ og supplerende kommunikasjon i 
barnehagen – Guri Hauge Andresen



Nettverk overgang barnehage - skole

• Målgruppe: styrere og ped.leder som har 
ansvar for førskolebarna

• Tid og sted kommer


