
Veiledning til søknad om parkeringstillatelse for 
forflytningshemmede 

 
 
Vilkår for parkeringstillatelse for forflytningshemmede 
 
For å få innvilget en parkeringstillatelse for forflytningshemmede, må to grunnleggende vilkår være oppfylt: 
 

1. Begrenset bevegelsesevne: Søkeren må enten være ute av stand til å gå eller ha store vansker med å 
bevege seg over avstander. Legen skal dokumentere graden av forflytningshemmingen gjennom en 
legeerklæring. Erklæringen må være datert innen de siste 6 månedene. 
 

 Bæring av ting vurderes ikke i forhold til forflytningsevnen. Dette betyr at parkeringstillatelsen ikke 
tar hensyn til hvorvidt du har problemer med å bære gjenstander. Fokuset ligger kun på din evne til å 
bevege deg. 
 

2.  Spesifikt behov for parkering: Søkeren må beskrive sitt behov for parkeringstillatelse på konkrete 
steder. Dette kan være ved boligen, arbeidsplassen, skolen eller ved hyppige besøk til sykehus, 
klinikker og treningssentre – steder hvor det er utfordrende å finne parkering. 
 
Regelmessige behov: Dersom det er behov for hyppig parkering på grunn av trening 
Eller behandlinger, må dette dokumenteres. Uttalelse fra behandler/treningssted, timekort eller 
kvitteringer kan brukes. Antall ganger per uke/måned må fremgå av dokumentasjonen. 
 
Passasjerer: Hvis parkeringstillatelse søkes som passasjer, må et tredje vilkår være oppfylt:  
Søkeren må ha regelmessig hjelp av fører utenfor motorvognen. Dette vurderes basert på 
legeerklæringen og søkerens forklaring. Vilkåret anses oppfylt kun hvis den forflytningshemmede 
personen ikke kan etterlates alene eller sammen med andre mens føreren parkerer på en ordinær 
plass.                 

 
Parkeringstillatelse er ikke ment som en økonomisk støtteordning. Kostnader tilknyttet bruk av motorvogn, 
parkering eller økonomiske fordeler vektlegges derfor ikke ved vurdering av søknaden. Kostnader tilknyttet 
behov for passering av bomring og ønske om fritak for piggdekkavgift vektlegges derfor ikke ved vurdering av 
søknaden. Fyll ut feltene i søknadskjema som er relevant for deg.   
 
Kommunen har ansvar for korrekt behandling av personopplysninger som gis i forbindelse med søknad om 
parkeringstillatelse for forlytningshemmede. Opplysningen som gis skal bare benyttes til dette formålet og vil 
arkiveres i henhold til arkivloven. 
 
Ved innvilgelse av søknad vil noen av opplysningene bli utlevert til statens vegvesen, som er ansvarlig for et 
sentralt register over parkeringstillatelse for forflytningshemmede. (HC- registeret) 
 
Misbruk: Parkeringstillatelse for forflytningshemmede er et offentlig dokument. Misbruk og forfalskning av 
slike parkeringstillatelser kan straffes etter straffelovens regler og vil kunne føre til inndragelse/anmeldelse. 
 
Vedlegg til søknaden:  
Vedlegg sendes med søknaden – saken blir ikke behandlet hvis ikke saken er komplett. 

• Legeerklæring 
• Passfoto – kan gjerne sendes elektronisk sammen med søknaden. 
• Kopi av førerkort dersom man søker som sjåfør 
• Eventuelt dokumentasjon på behovene man oppgir å ha. Dette kan være en bekreftelse eller 

uttalelse fra behandler (fysioterapi o.l.) opptreningssenter, osv. 
 
Hvor skal søknaden sendes:  
Søknaden skal sendes til kommunen du er bosatt i. Dersom du er bosatt i Vestby kommune sendes søknaden 
digitalt til post@vestby.kommune.no eller som brev til Vestby kommune, Rådhusgata 1, 1540 Vestby. 
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